
De voordelen 
•	 Ontwenningsbehandeling in  

de vertrouwde thuissituatie 
•	 Bewezen dat kans op terugval kleiner is 
•	 Begeleiding gericht op stimuleren en 

motiveren
•	 Sociale omgeving wordt nauw betrokken
•	 Intensieve ondersteuning en begeleiding 

door zorgprofessionals
•	 Intensief nazorgtraject

Ambulante Thuisdetox 
ontwennen in de eigen omgeving
Ambulante thuisdetox is een behandeling die wij aanbieden 
binnen Verslavingszorg Mondriaan.

Wil je stoppen met alcohol, drugs en/of wil je stoppen  
met roken, dan kun je in aanmerking komen voor  
een ambulante thuisdetox.
 

Intensieve en professionele begeleiding 

Tijdens deze behandeling vindt de 
ontwenning van alcohol, drugs en/of 
stoppen met roken onder begeleiding 
van verpleegkundigen in jouw eigen 
vertrouwde thuissituatie plaats. Op 
deze manier wordt samen met jou 
gekeken wat er nodig is om de 
behandeling thuis te laten slagen.

Wij staan in nauw contact met de 
verslavingsarts en jouw behandelaar 
binnen Mondriaan. 

Wanneer je interesse hebt in een 
thuisdetox kun je dit kenbaar maken  
bij je behandelaar. Deze maakt een 
detoxverzoek voor de 
behandelcoördinator. 


